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Propolis Pszczeli 1000
gram

Pszoezeli Cena 490,00 zt
1688 gram

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu
Propolis, czyli kit pszczeli

Propolis to substancja ktéra sktada sie z woskéw, zywicy, olejkéw eterycznych (dzieki im zawdziecza swéj przepiekny zapach),
pytku kwiatowego oraz pszczelich wydzielin. Pszczoty produkuja propolis (inaczej zwany kit pszczeli) razem z balsamem
pytkowym. Propolis to lepka, gesta zywiczna substancja o charakterystycznym, intensywnym zapachu. W zaleznosci od tego,
jakie rosliny aktualnie sg zapylane przez pszczoty na danym terenie, propolis moze miec rézne kolory. Od ciemnobrazowych
po z6tty czy nawet zielony. Propolisem pszczoty uszczelniaja i dezynfekujg swoje ule, dlatego propolis nazywa sie czesto kitem
pszczelim.

Jak stosowacé propolis?

Propolis (kit pszczeli) znany jest ze swoich prozdrowotnych wtasciwosci. Jest tak silnie skoncentrowany, ze zaleca sie stosowac
go w formie rozcieficzonej - idealne rozwigzanie to nalewka z propolisu - to kit pszczeli rozpuszczony w alkoholu, oraz mas¢ z
propolisem. Propolis jest silnym srodkiem przeciwbakteryjnym.

Na co pomoze nam nalewka z propolisu?

» kit pszczeli to jeden z najsilniejszych antybiotykéw wystepujgcych w naturze - sam zwalcza bakterie w pojedynke,
wspomaga tez farmakologiczne kuracje antybiotykowe,

zwalcza infekcje oddechowe (kaszel a takze angine) - mozna wykonywac inhalacje z dodatkiem nalewki z propolisu,
podawany doustnie reguluje cisnienie we krwi,

zwieksza odpornos$¢ na zakazenia bakteryjne (gronkowce, paciorkowce, gruZlice)

hamuje dziatanie wiruséw chorobotwérczych, np. grypy, opryszczki, zapalenia mézgu,

zmniejsza podatnos¢ na drozdzaki.

Propolis - wlasciwosci zdrowotne i lecznicze
Za wtasciwosci prozdrowotne i lecznicze propolisu odpowiadaja zawarte w nim zwiazki, takie jak:

e witaminy: witaminy A, C, D i E oraz z grupy B;

¢ mineraty: zelazo, miedz, kobalt, magnez, cynk, fosfor, mangan, krzem, selen;
e kwasy fenolowe;

¢ flawonoidy;

e terpenoidy.
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Wtasciwosci Propolisu Pszczelego

Ma dziatanie bakteriobdjcze, przeciwwirusowe i przeciwzapalne.

Wykorzystywany jako naturalny antybiotyk.

Do stosowania zewnetrznego (mozna smarowac sie niewielkimi iloSciami np. roztworu).

Idealny do przygotowania leczniczej nalewki propolisowej lub masci z propolisem.

Ma wtasciwosci aromaterapeutyczne - jego wyjatkowy zapach poprawia nastré;j!

Nalewka z propolisu uzywana jest w dolegliwosciach zotgdkowych (m.in. grypa zotadkowa), w bélach gardta (mozna
gardto smarowac patyczkiem nasgczonym nalewkg), zewnetrznie na rany.

Kilka wskazowek uzytkowania

* Propolis, jak kazdy naturalny produkt pszczeli moze wywotywac reakcje alergiczne. Przed zastosowaniem (doustnym,
na skére) radzimy sprébowac matej ilosci propolisu, aby wykluczy¢ uczulenie.

e w przypadku checi zmielenia propolisu, nalezy go wczesniej zmrozi¢ i mieli¢ zmrozony (ciepty propolis klei sie).

¢ Propolis mocno brudzi, wiec najlepiej uzywac kieliszka/tyzeczki, ktérg mozna zniszczy¢.
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