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Pierzga Pszczela 300
gram

Cena 100,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Pierzga pszczela. Co to jest i jak wyglada?

Pierzga pszczela to gtéwne pozywienie pszczét. Ma postac twardych grudek o nieregularnym ksztatcie i ciemnobrazowej
barwie. Pierzga powstaje z pytku kwiatowego, ktéry pszczoty mieszajg go z miodem i wtasna $ling. Mieszanka taka jest ubijana
w komérkach plastrach gdzie ulega fermentacji mlekowej. Tak przetworzony pytek kwiatowy to idealne pozywienie z ktérego
powstaje mleczko pszczele.

Pierzga pszczela i jej wlasciwosci lecznicze
Pierzga pszczela to Zzrédto cennych sktadnikéw odzywczych. Zawiera ona miedzy innymi:

weglowodany,

biatka: w wiekszej ilosci niz w pytku kwiatowym,

tluszcze nienasycone i nasycone,

aminokwasy egzogenne - ludzki organizm nie jest w stanie ich samodzielnie wytworzy¢,
witaminy A, B1, B2, B3, B6, B7, B12, C, E, D oraz K,

fosfor, zelazo, krzem, mangan, potas, miedz, séd, selen i cynk.

Ze wzgledu na ogromne bogactwo skfadnikéw odzywczych, pierzga pszczela wykazuje liczne wtasciwosci prozdrowotne - to
powoduje, ze jest chetnie stosowana przez cztowieka.

Wrtasciwosci lecznicze pierzgi pszczelej sprawiajg, ze znalazta ona szerokie zastosowanie w medycynie naturalnej. Pierzga
wzmachnia i regeneruje organizm, polecana jest w okresie spadku odpornosci i rekonwalescencji po operacjach. Przydatna
takze w przypadkach przewlektego zmeczenia i wzmozonego wysitku umystowego oraz niedoborze witamin i sktadnikéw
mineralnych. Pierzga sprawdza sie réwniez w stanach depresyjnych, wspomaga prace uktadu nerwowego. Wspiera
funkcjonowanie uktadu pokarmowego, wspomaga leczenie wrzodéw zotadka i oczyszcza watrobe. Polecana przy biegunkach i
zaparciach. Pierzga wzmacnia réwniez naczynia krwionosne, wspiera leczenie anemii i dziata bakteriobdjczo, dzieki czemu
moze by¢ przyjmowana przy przeziebieniach.

Wtasciwosci Pierzgi Pszczelej
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e W skfadzie pierzgi znajduja sie: witaminy: A, B1, B2, B6, B12, C, D, E, K, P i PP oraz pierwiastki: potas, zelazo, selen,
magnez, miedz, krzem, chlor, siarke, mangan, a takze enzymy.

e Oddziatywanie lecznicze pierzgi, wykorzystuje sie w takich schorzeniach jak: przewlekte zapalenie watroby, przewlekte
zapalenie migdatkéw, schorzenia kardiologiczne, niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza, schorzenia jelit i Zotadka,
prostata, anemia, reumatyzm.

e Ma dziatanie wzmacniajace i regenerujace np. po chorobach, przy rekonwalescencji, po operacjach, przy niedoborach
witamin i mineratéw.

Stosowanie Pierzgi

* Pierzge mozna jes¢ prosto z opakowania, wolno gryzac granulki. Mozna réwniez zmieszac jg z wodg (p6t tyzeczki na pét
szklanki wody) lub z miodem.

e Zwykta profilaktyczna dawka pierzgi wynosi 10-20 g dziennie spozywana na raz albo podzielona na dwie czesci,
zawsze 30-45 minut po positku, aby nie wystapity dolegliwosci zotadkowe. Nie powinno sie przekracza¢ dziennej dawki
30 g dla osoby doroste;.

¢ Kuracje nalezy zacza¢ od matych ilosci, aby przyzwyczai¢ organizm.

Pierzga moze powodowac reakcje alergiczng u 0séb uczulonych na pytki kwiatéw. Najlepiej na poczatek sprébowac kilku
granulek i obserwowad, czy nie wystepuja objawy reakcji alergicznej (np. swedzenie uszu lub gardta).
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